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卷首寄语 

致国培 

这里是一方厚实的热土 

这里是一个温馨的家园 

这里是一处迷人的风景区 

这里是一块育人的风水宝地 

 

因为有你，我们的天空湛蓝澄澈 

因为有你，我们的日子绿草如茵 

因为有你，我们的心灵不再荒芜 

因为有你，我们的事业焕发生机 

 

感谢你，国培！ 

研修路上 

我们定不忘初心，不负厚望 

永远，扎根于教育这片沃土。 

 



培训安排 

为加强我镇教师的专业引领和观念启迪，按照《六安市金安区

2019-2020 学年度中小学幼儿园教师继续教育实施方案》和《金安区

2019-2020 学年度中小学幼儿园教师全员培训暨“国培计划（2019）”

常态化培训实施方案》文件精神，金安区国培专家组在金安区教师进

修学校副校长高嵩带领下于 2019 年 11 月 30 日在施桥镇开展常态化

培训，此次培训是“国培计划（2019）”项目常态化培训和继续教育

全员培训的整合培训,培训时间为两天，第一天为集中培训，第二天

完成第一天的作业、填写报告册。 
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培训心得一 

国培计划教师培训的学习期间，我有幸聆听了余晖老师的课，受

益匪浅。余老师先进的理念和独特的设计给我留下了深刻的印象，我

努力将专家经验和自身所学有机结合起来，丰富自己的课堂，提高自

身的教学水平，将从以下几个方面做起： 

一、树立终身学习的思想。我们要坚持活到老学到老，不断提高

自身素质，以过硬的本领，带出一流的好学生，不遗余力地培养国家

栋梁。要坚持学以致用，把学到的教育技术真正地、更加有效地用到

教学实践中去，从而大大提升教学质量，提高教学效果。      

二、运用信息技术教学的思想。作为一名新时代的教师，无论是

从教学课件还是教学思维上，我们都应该运用信息，积极以新观念、

新思路、新方法投入教学，以适应现代教学改革需要，切实发挥新课

标在新时期教学改革中的科学性和引领性。 

三、信息技术与学科教学融合，不仅是把信息技术作为辅助教或

学的工具，而是强调要利用信息技术来营造一种新型的教学环境，以

实现一种既能发挥教师主导作用又能充分体现学生主体地位的以“自

主、探究、合作”为特征的教与学方式，从而使传统的以教师为中心

的课堂教学结构发生根本性变革，使学生的创新精神与实践能力的培

养真正落到实处。 

只有热爱教育、热爱学生的老师，才会有着强烈提高技能的愿望，

才会有着强烈的提高技能的愿望，才会有着不断提高追求教学技能的

动力，才有着不断自我反思优化自己教学的行动。 



培训心得二 

信息技术正逐步走进我们的生活，随着计算机的普及，信息技术

已经渗透我们生活的各个角落，它的威力越来越不可限量。信息技术

走进课堂，走进我们的学科教育，与学科教育融合，有效的提高课堂

教学的效率。作为一名农村教师，教学中有许多困惑，这次的国培计

划为我们提供了一个学习的平台。听完课之后，我感慨技术革新之快，

自己要学的还有很多。 

一、创设情境，激活兴趣  

 小学语文教材大多有故事情节，这些故事情节可以利用计算机

的文字、图像、音频和视频的功能，将情境生动形象的展现在学生面

前，短时间内调动学生多种感官参与活动，大大激发了学生的学习兴

趣，使课堂气氛变得分外活泼，让学生主动、轻松的接受语文知识。

例如，杨德凤老师在课堂上指出学生在学习象形字的时候，就可以播

放趣味视频，当孩子的兴趣被调动起来，自然就能快速的记住生字。   

二、化静为动，突破难点 ，信息技术具有多种感官同步进行的

直观效果，能够把教学的重难点一一展示出来，向学生展示教学情境，

呈现思维过程，使学生闻其声，见其形，缩短学生认识和客观事物间

的距离，让学生能更好、更准的把握知识的重难点，并加以突破。 

通过这次国培，不仅让我明白了如何获取多媒体素材来制作一节

信息技术与教学融合创新的课例，同时还认识到了实施智慧教育、构

建智慧课堂的重要性。在今后的教学中，我希望通过对“信息技术与

教学融合”教学理念的理解与摸索，改变原来的教学模式。                                   



写在最后 

本次培训由施桥镇镇中心学校精心组织安排，所有参训老师均下

载“研修宝”APP，现场扫码签到，确保了本次培训活动扎实高效开

展。精彩的教学迎来台下教师们一阵阵掌声，六位专家为我们展示了

实实在在的课例。通过此次培训，施桥镇的老师们更进一步地认识到

现代信息技术与学科教学深度融合的重要性，纷纷表示在今后的教学

中，要充分发挥信息技术的优势，努力提高教学质量。 

 

 

 

 

 


